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Kaj so REGIJSKI CENTRI MNZ?

Nogometni centri MNZ

(do sezone 2015/2016)

Regijski centri MNZ

Enotno postavljena 

vsebina s strani NZS
(evidentiranje klubskih igralcev

v starosti 11 in 12 let)

Nogometni centri NZS

izvaja NZS
(mladinski reprezentanti)

Pomoč pri začetnem izboru za 

reprezentanco Slovenije U15

od sezone 

2016/2017



Razlogi za spremembe v RC MNZ

Zakaj je prišlo do sprememb v izvajanju nogometnih 
centrov in do preimenovanja v Regijske centre MNZ:

 Različna vsebina dela po MNZ-jih.

 Poudarek je bil na tekmovanju.

 Strokovnih programov dela ni bilo.

 Različno število centrov po MNZ-jih.

 Centralizacija centrov pri velikih klubih.

 Vključenost trenerjev večjih klubov (nevarnost skavtinga).

 Različne starostne skupine (od 10 do 14 let).

 Ni bilo prenosa informacij o delu v centrih znotraj MNZ-ja.



CILJI

Projekt Regijski centri MNZ ima naslednje cilje:

 zagotavljanje nadarjenim igralcem v starosti od 11. do 14. leta dodatno 
strokovno vodeno aktivnost;

 priprava strokovnih programov za delo z mladimi igralci;

 motivirati mlade igralce za delo in razvoj; 

 evidentiranje in enotno spremljanje nadarjenih igralcev starih 11 do 14 let –
osebni karton igralca;

 pomoč klubom MNZ pri vzgoji in izobraževanju nadarjenih mladih igralcev;

 ponuditi vsem sredinam enake možnosti pri selekcijskem izboru;

 dodatno izobraževanje trenerjev;

 informiranje igralcev, trenerjev in klubov o načinu igranja državnih mladinskih 
reprezentanc. 



ORGANIZACIJA RC MNZ

NZS
vodi projekt

STROKOVNI PROGRAM
izvajajo trenerji MNZ, trenerji NZS, 

koordinatorji NZV, klubski trenerji

ORGANIZACIJSKI DEL
zadolženi koordinatorji Nogometa 

za vse v MNZ

- vsebinsko poenoteni 

treningi v vseh RC MNZ;

- v t.s. 2016/2017 delo s 

kategorijama U13 (let. 

2004) in U12 (let. 2005);

- v t.s. 2017/2018 se 

pridruži kategorija U14.

- dogovor s klubi glede 

uporabe igrišč in terminov;

- različne lokacije;

- obveščanje igralcev in 

klubov;

- povezava med MNZ, klubi 

in NZS pri posredovanju 

informacij.



REGIJSKI 

CENTER 

MNZ

Trening kategorije U13

Trening kategorije U12

 dolžina treninga je 

90 minut

 treninga si sledita 

eden za drugim

 več izvedb 

posameznega RC 

na različnih lokacijah 

v nekaterih MNZ

v

s

e

b

u
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e

Tekmovalna sezona 2016/2017



VELIKOST VADBENE SKUPINE

 Vadbena skupina bo omejena na maksimalno 24 igralcev.

 Klubi prijavijo igralce koordinatorju Nogometa za vse v MNZ.

 V primeru prevelikega števila prijavljenih igralcev se bo 
klube pozvalo, da opravijo ožji izbor.

 Igralci, ki bodo izpadli, bodo imeli možnost udeležbe na 
naslednjem Regijskem centru MNZ.



LOKACIJE RC MNZ

Regijski centri MNZ se bodo izvajali v vseh devetih MNZ.

V nekaterih MNZ bo več izvedb posameznega RC na različnih lokacijah
(velikost MNZ, število klubov, število registriranih igralcev)

Načrt števila izvedb posameznega RC MNZ po posameznih MNZ za 
posamezno starostno kategorijo je sledeč:

 MNZ Lendava 1 izvedba

 MNZ Murska Sobota 1 izvedba

 MNZ Maribor 3 izvedbe

 MNZ Ptuj 1 izvedba

 MNZ Celje 2 izvedbi

 MNZ Ljubljana 4 izvedbe

 MNZ Gorenjska 2 izvedbi

 MNZ Koper 2 izvedbi

 MNZ Nova Gorica 1 izvedba

17 izvedb 1 RC na 

različnih lokacijah

V jesenskem delu bo opravljenih z vsako 
kategorijo (U12 in U13) 136 treningov.

Skupaj 272 treningov v vseh RC MNZ.



TERMINI VADBE

 Regijski centri MNZ bodo organizirani 2x mesečno, ločeno 

za kategoriji U12 in U13.

 Predvideni dnevi izvajanja regijskih centrov so ponedeljek, 

torek in četrtek, izjemoma tudi sreda.

 V tekmovalni sezoni bo izvedenih 16 regijskih centrov v 

vsakem MNZ in sicer:

 8 v jesenskem delu sezone: avgust (1), september (2), 

oktober (2), november (2) in december (1)

 8 v spomladanskem delu sezone: februar (1), marec (2), 

april (2), maj (2) in junij (1)

 V mesecu juniju bo izveden festival regijskih centrov in 

dodatni trening za izbrane igralce (NNC Brdo pri Kranju) 



KADROVSKA ZASEDBA RC MNZ

 Vodja projekta Regijskih centrov MNZ – Primož Jelen, NZS

 Trenerji NZS –Rajko Korent, Tadej Langus, Goran Sentič, 
Vanja Starčevič, Dominik Kovačič, Primož Jelen

 Koordinatorji Nogometa za vse – obstoječi v posameznih 
MNZ

 Trenerji MNZ – 25 izbranih trenerjev s strani MNZ-jev

 Klubski trenerji



Trenerji MNZ:

Aljaž Gornik, Klemen Frangeš, Mitja Barborič, Lovro Križaj

Koordinator NZV:

Boštjan Kreft, Žiga Starič

Trenerji NZS:

Rajko Korent, Tadej Langus, Vanja Starčevič, Primož Jelen

STROKOVNO VODSTVO 
RC MNZ LJUBLJANA



SODELOVANJE S KLUBI V MNZ

 spletna stran NZS in spletne strani posameznih MNZ -

informacije o Regijskih centrih MNZ

 koordinatorji Nogometa za vse - obveščanje klubov o regijskih 

centrih, posredovanje informacij med NZS in klubi ter obratno

 regijski centri ne bodo posegali v delo klubov v smislu 

odvzema treninga - za igralce mora biti to dodatna aktivnost

 terminski in lokacijski načrt regijskih centrov za vsako MNZ 

posebej - po predhodni uskladitvi s klubi in MNZ-ji za celotno 

tekmovalno sezono

 obveščanje klubov o rezultatih dela, ki so vezani na njihove 

igralce - vodja projekta preko koordinatorjev nogometa za vse

 spremljanje osebnostno-vedenjskih značilnosti in lastnosti 

igralca ter njegove šolske uspešnosti - v sodelovanju s klubom



RC MNZ

Enakovredni pogoji 
za perspektivne 

mlade igralce

Kvalitetno okolje za 
optimalni razvoj 

talenta

Dodatna nogometna 
izobrazba in vzgoja 

mladih 
nogometašev

Dodatna vspodbuda 
in motivacija za 

treniranje

Obdobje od 10 do 
13 leta – prva zlata 

leta učenja

STROKOVNI 
PROGRAM



NZS zagotavlja naslednja finančna sredstva:

o denarno nadomestilo za trenerje v RC MNZ,

o športno opremo za za trenerje v RC MNZ,

o Športne rekvizite.

MNZ zagotavljajo naslednje:

o uporabo igrišča za izvajanje vseh aktivnosti v okviru 
regijskih centrov.

FINANCIRANJE RC MNZ



Korent Rajko, Langus Tadej Langus Tadej, Jelen Primož Korent Rajko, Starčevič Vanja Starčevič Vanja, Jelen Primož

Gornik Aljaž Frangeš Klemen Barborič Mitja Križaj Lovro

mesec Št. RC 1. izvedba 2. izvedba 3. izvedba 4. izvedba

29. 8. 30. 8. 5. 9. 6. 9.

DOBROVA

U12   -   16:30

U13   -   18:00

DREN

U12   -   16:30

U13   -   18:00

GROSUPLJE

U12   -   16:30

U13   -   18:00

ZAGORJE

U12   -   16:30

U13   -   18:00

12. 9. 13. 9. 19. 9. 20. 9.

BELINKA

U12   -   16:30

U13   -   18:00

DOB

U12   -   16:30

U13   -   18:00

MIRNA

U12   -   16:30

U13   -   18:00

KRESNICE

U12   -   16:30

U13   -   18:00

26. 9. 27. 9. 3. 10. 4. 10.

VRHNIKA

U12   -   16:00

U13   -   17:30

KAMNIK

U12   -   16:00

U13   -   17:30

MIRNA

U12   -   16:00

U13   -   17:30

KISOVEC

U12   -   16:00

U13   -   17:30

10. 10. 11. 10. 17. 10. 18. 10.

DRAGOMER

U12   -   16:00

U13   -   17:00

OLIMPIJA

U12   -   16:00

U13   -   17:00

IVANČNA GORICA

U12   -   16:30

U13   -   18:00

DOL PRI HRAST.

U12   -   16:00

U13   -   17:00

24. 10. 25. 10. 25. 10. (tor) 24. 10. (pon)

KRIM

U12   -   16:00

U13   -   17:00

VIR

U12   -   16:00

U13   -   17:00

KRKA

U12   -   16:30

U13   -   18:00

ZAGORJE

U12   -   16:00

U13   -   17:00

7. 11. 8. 11.seminar DNT 14. 11. 15. 11.

BRINJE

      DOMŽALE

U12   -   15:30

           U13   -   17:30 (DNT)

ČRNOMELJ TRBOVLJE

21. 11. 22. 11. 28. 11. 29. 11.

OLIMPIJA       DOMŽALE IVANČNA GORICA TRBOVLJE

5. 12. 6. 12. 12. 12. 13. 12.

INTERBLOCK OLIMPIJA BRINJE TRBOVLJE

LJUBLJANA 1 LJUBLJANA 2 DOLENJSKA ZASAVJE

n
o

vem
b

er

6.RC

7.RC

d
ecem

b
er

8.RC

sep
tem

b
er

2.RC

3.RC

o
kto

b
er

4.RC

5.RC

PLAN IZVEDB RC MNZ U13 in U12 v MNZ LJUBLJANA

MNZ MNZ LJUBLJANA

koordinator NZV

avgu
st

1.RC

Datumi in lokacije

trener NZS

trener MNZ

Kreft Boštjan, Starič Žiga


